
Stundenplan 

von 
 

 

______________

_ 

 

 

 

 

 

 

 

 
   MO Di Mi Do Fr 

Gleitzeit von 7.45 – 8.00 Uhr 

1 8.00 - 8.45 

  

          

2 8.45 - 9.40 
Frühstück 

9.30 – 9.40 

          

Hofpause 

3 10.00 - 10.45 

  

          

4 10.45 – 11.40 
inkl. 10 Min. 

Bewegungszeit 

          

Hofpause 

5 11.55 – 12.40 

  

          

6 12.40 – 13.25 

  

          


